Krzysztof Sadlo
Meka Pana Naszego Jezusa Chrystusa wedlug Calunu
Turynskiego - Rozwazania Drogi Krzyzowej
Wstep

Kaptan:

W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.

Wierni:

Amen.

Lektor 1:

Z Ksiegi Zachariasza:

Bedq patrzec¢ na tego, ktérego przebili, i bole¢ bedq nad nim,
jak sie boleje nad jedynakiem, i ptakac¢ bedq nad nim, jak sie
ptacze nad pierworodnym. (Za 12,10)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Jana:

Jezus wiedzqc, ze nadeszta Jego godzina przejscia z tego
swiata do Ojca, umitowawszy swoich na swiecie, do korica
ich umitowat. (] 13,1)

Lektor 3:

Wielu wspotczesnych ludzi, takze chrzescijan, gorszac sie
Meka Panska zadaje sobie czesto pytania: ,Po co to
wszystko? Po co to wielkie cierpienie, ten bol? Czy nie
mozna byto inaczej? Czy Bogu bylo to potrzebne?” - Bogu
nie, Bog nie potrzebowat cierpienia Swojego Syna - to bylo
potrzebne nam. Wiele 0séb w czasach kiedy ludzie
pozbawieni s3 wrazliwosci, aby przekona¢ sie o Bozej
Mitosci i Prawdzie potrzebuje wstrzasu. Maja oni w sobie
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cos z Dobrego Lotra i Setnika, ktérzy przeciez nie nawrdcili
sie dlatego, ze widzieli cuda Chrystusa czy dlatego, ze
styszeli Jego madre nauki, a dlatego, ze widzieli jak On
cierpiat i umierat. W élad za Dobrym Lotrem i Setnikiem,
Dyzma i Longinusem pochylajac sie nad Tajemnicq Bozego
Cierpienia nawracaly sie pokolenia. By¢ moze
najwazniejsza rzecza w kontemplowaniu Meki Panskiej,
jest zdanie sobie sprawy, ze Ofiara Pana Jezusa i Jego
Drogocenna Krew przelana na Krzyzu nie jest
zados¢uczynieniem skladanym przez ludzkos¢ Bogu
palajacemu gniewem i domagajacemu sie sprawiedliwosci —
jest czyms$ dokladnie odwrotnym - jest bezinteresownym
darem i Objawieniem Bozej Mitosci dla nas. Darem ktoérego
owoce mozemy przyjac badz zlekcewazy¢.

Nauka bowiem krzyza gtupstwem jest dla tych, co idq na
zatracenie, mocq Bozg zas dla nas, ktérzy dostepujemy
zbawienia. (1 Kor 1, 18) - Pisal sw. Pawel.

Prosmy u progu tej drogi krzyzowej, aby to wspdlne
przezywanie Meki Pana Jezusa, ktdrej zwierciadtem jest
Catun Turynski, pozwolito nam odkry¢ jak bardzo Boég
umitowal $wiat i kazdego z nas. Abysmy nie tylko to
wiedzieli czyli byli o tym poinformowani, ale takze tego
doswiadczyli.

Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany

Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.
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Kaptan:

Stacja I - Modlitwa Pana Jezusa w Ogrdjcu
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Lektor 1:

Z Ksiegi Psalmow:

Rozlany jestem jak woda i roziqgczajq sie wszystkie moje
kosci; jak wosk sie staje moje serce, we wnetrzu moim
topnieje. (Ps 22,15)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Lukasza:

Potem wyszedt i udat sie, wedtug zwyczaju, na Gére Oliwng:
towarzyszyli Mu takze uczniowie. Gdy przyszedt na miejsce,
rzekt do nich: "ModdIcie sie, abyscie nie ulegli pokusie”. A
sam oddalit sie od nich na odlegtos¢ jakby rzutu kamieniem,
upadt na kolana i modlit sie tymi stowami: "Ojcze, jesli
chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich! Jednak nie moja wola,
lecz Twoja niech sie stanie!” Wtedy ukazat Mu sie aniot z
nieba i umacniat Go. Pogrqzony w udrece jeszcze usilniej sie
modlit, a Jego pot byt jak geste krople krwi, sqgczgce sie na
ziemie. (Ek 22,39-44)

Lektor 3:

Trwoga, stres, lek lub bdl fizyczny, posuniete do granic
ludzkiej wytrzymalosci moga u cztowieka doprowadzi¢ do
wstrzasu. Krwawy pot jest jednym z jego objawow. Taki
wstrzas powoduje rozpad czerwonych krwinek oraz
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intensywne wydzielanie sie bilirubiny do krwi. Krew
cztowieka, ktory umart w stanie takiego wstrzasu nigdy nie
przestaje by¢ czerwona. Wiecznie czerwone slady krwi
utrwalone na Catunie potwierdzaja jego wystapienie.
Czerwona krew z Calunu i dzis, 2000 lat pozniej wota
gltosniej niz krew Abla.

Kaptan:
Ktorys za nas cierpiat rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:

Stacja Il - Pan Jezus przed Sanhedrynem
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Lektor 1:

Z Ksiegi Madrosci:

Mylnie rozumujqgc bezbozni moéwili sobie: Zrobmy zasadzke
na sprawiedliwego, bo nam niewygodny: sprzeciwia sie
naszym sprawom, zarzuca nam tamanie prawa, wypomina
nam btedy naszych obyczajéw. Chelpi sie, ze zna Boga, zwie
siebie dzieckiem Panskim. Dotknijmy go obelgq i katuszq,
by poznac jego tagodnosc¢ i doswiadczyc jego cierpliwosci.
Zasqgdzmy go na smierc¢ haniebng, bo - jak méwit - bedzie
ocalony. Tak pomysleli - i poblqdzili, bo wiasna ztos¢ ich
zaslepita. (Mdr 2,12-19)



Lektor 2:

Z Ewangelii $w. Jana / i sw. Lukasza:

Arcykaptan wiec zapytat Jezusa o Jego uczniéw i o Jego
nauke. Jezus mu odpowiedzial: "Ja przemawiatem jawnie
przed swiatem. Uczytem zawsze w synagodze i w swiqtyni,
gdzie sie gromadzq wszyscy Zydzi. Potajemnie zas nie
uczytem niczego. Dlaczego Mnie pytasz? Zapytaj tych,
ktérzy styszeli, co im moéwitem. Oto oni wiedzq, co
powiedziatem”. Gdy to powiedzial, jeden ze stug obok
stojgcych spoliczkowat Jezusa, moéwiqgc: "Tak odpowiadasz
arcykaptanowi?" Odrzekt mu Jezus: "Jezeli zle powiedziatem,
udowodnij, co bylto ztego. A jezeli dobrze, to dlaczego Mnie
bijesz?" Nastepnie Annasz wystat Go zwigzanego do
arcykaptana Kajfasza. (] 18,19-24)

Tymczasem ludzie, ktérzy pilnowali Jezusa, naigrawali sie z
Niego i bili Go. Zastaniali Mu oczy i pytali: "Prorokuj, kto
Cie uderzyt". Wiele tez innych obelg miotali przeciw Niemu.
(Ek 22,63-65)

Lektor 3:

Slady obrazen, jakie mozemy odnalez¢ na twarzy z Calunu,
pochodza od wielu uderzen. Ksztalt obrazen wskazuje na
bicie piesciami oraz na zydowski sposéb policzkowania -
zewnetrzna strong reki. Jedno sposréd obrazen, ktore
wywolalo szrame i duza opuchlizne na prawym policzku
bylo szczegdlnie dotkliwe. Jego ksztalt pozwala wysnué
wniosek, ze zadane byto laska lub kijem. Na skutek bicia
rozerwana zostala takze chrzes¢ nosa, w polowie jego
wysokosci.



Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:

Stacja III - Biczowanie Pana Jezusa
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie
Wierni:
Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyt.

Lektor 1:

Z Ksiegi proroka Izajasza:

Wzgardzony i odepchniety przez ludzi, Mgqz bolesci,
oswojony z cierpieniem, jak ktos, przed kim sie twarze
zakrywa, wzgardzony tak, iz mielismy Go za nic. Lecz On
sie obarczyt naszym cierpieniem, On dzwigat nasze bolesci,
a mysmy Go za skazanca uznali, chtostanego przez Boga i

zdeptanego. (1z 53,3-4)

Lektor 2:
Z Ewangelii sw. Jana:
Wowczas Pitat wzigt Jezusa i kazat Go ubiczowdd. (] 19,1)

Lektor 3:

Na Catunie, zwlaszcza na odbiciu tylnej czesci sylwetki,
naliczono ponad 120 ran zadanych przez rzymski bicz -
flagrum. Wlasciwie trudno o znalezienie miejsca miedzy
karkiem, a pietami, ktére byloby wolne od obrazen. Ich
ilos¢ wskazuje, ze musiano zada¢ okolo 60-70 razow,
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specjalisci zwracaja uwage, ze niewiele osob byto zdolnych
przezy¢ 30-40 takich uderzen. Flagrum zadawalo glebokie
- czasem nawet na kilka centymetréw - rany ciete i
szarpane. Obok tych obrazen w czasie biczowania
nastepowaly takze obfite krwotoki, a takze mogly miec
miejsce urazy organdw wewnetrznych jak np. zatrzymanie
pracy nerek czy krwiak optucne;j.

Kaptan:
Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:

Stacja IV - Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Lektor 1:

Z Ksiegi Psalmoéw:

Ja zas jestem robak, a nie cztowiek, posmiewisko ludzkie i
wzgardzony u ludu. Szydzq ze mnie wszyscy, ktérzy na mnie
patrzq, rozwierajq wargi, potrzgsajq gtowq. (Ps 22,7-8)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Mateusza:

Zotnierze zaprowadzili Go na wewnetrzny dziedziniec, czyli
pretorium, i zwoltali catqg kohorte. Ubrali Go w purpure i
uplétiszy wieniec z ciernia wtozyli Mu na gtowe. I zaczeli Go
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pozdrawiaé: "Witaj, Krélu Zydowski!" Przy tym bili Go
trzcing po gtowie, pluli na Niego i przyklekajgc oddawali Mu
hotd. A gdy Go wyszydzili, zdjeli z Niego purpure i witozyli
na Niego wtasne Jego szaty. (Mk 15,16-20)

Lektor 3:

Z przodu i tylu glowy, mozemy obserwowac slady obrazen i
plamy krwi, ktére pozwalaja nam z duza dokladnoscia
odtworzy¢ model cierniowej korony. Przypominala ona
raczej zwinieta w forme czepca gars¢ kolczastych galezi niz
znany nam ze sztuki pasyjnej wieniec cierniowy. Tak
wykonana korona ranita cata gtowe. Dlugie kolce wbijaty sie
gteboko pod skore. Kazdy kolejny ruch glowa powodowat
nowe obrazenia oraz rozdrapywal juz zaschniete rany. Z
powodu obfitych krwotokdéw, twarz co jakis czas zalewata
sie krwig.

Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:

StacjaV - Pan Jezus dzwiga Krzyz
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyt.

Lektor 1:
Z Ksiegi proroka Izajasza:



Zacny moj Stuga usprawiedliwi wielu, ich nieprawosci On
sam dzwigac¢ bedzie. Dlatego w nagrode przydziele Mu
ttumy, i posigdzie moznych jako zdobycz, za to, ze Siebie na
smierc¢ ofiarowat i policzony zostat pomiedzy przestepcéw. A
On ponidést grzechy wielu, i oreduje za przestepcami. (Iz
53,11-12)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Jana:

Gdy wiec Pitat ustyszat te stowa, wyprowadzil Jezusa na
zewnqtrz 1 zasiadt na trybunale, na miejscu zwanym
Lithostrotos, po hebrajsku Gabbata. Byl to dzien
Przygotowania Paschy, okoto godziny szdstej. I rzekt do
Zydéw: "Oto krél wasz!" A oni krzyczeli: "Precz! Precz!
Ukrzyzuj Go!" Pitat rzekt do nich: "Czyz kréla waszego mam
ukrzyzowac?" Odpowiedzieli arcykaptani: "Poza Cezarem
nie mamy krola”". Wtedy wiec wydat Go im, aby Go
ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa. A On sam dzwigajqc
krzyz wyszedt na miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktdre po
hebrajsku nazywa sie Golgota. (] 19,13-17)

Lektor 3:

Na czesci wizerunku przedstawiajacej plecy na wysokosci
ramion znajdujq sie otarcia spowodowane dzwiganiem
krzyza. W oparciu o slady obrazen nie da sie rozstrzygnac
czy na plecach dzwigana byla tylko poprzeczna belka czy
caly krzyz. Cokolwiek to bylo, bylo ciezkie i chropowate,
spowodowato  wywichniecie prawego barku oraz
odstoniecie sie w tym miejscu splotu nerwowego, co bylo
szczegolnie bolesne. Otarciu ulegla tez skéra na topatkach.
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Oprocz niestychanego wycienczenia, w czasie drogi
krzyzowej Chrystusowi przeszkadzaly obrazenia tydek
bedace wynikiem biczowania.

Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:

Stacja VI - Pan Jezus upada pod krzyzem
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i blogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Lektor 1:

Z Ksiegi Psalmoéw:

Popchnieto mnie, popchnieto, bym upadi lecz Pan mi
dopomdgt. Pan, moja moc i piesn, stat sie moim Zbawcq. (Ps
118, 13-14)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Eukasza:

Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego Szymona z
Cyreny, ktéry wracat z pola, i wtozyli na niego krzyz, aby go
niost za Jezusem. A szto za Nim mndstwo ludu, takze kobiet,
ktore zawodzity i ptakaty nad Nim. Lecz Jezus zwrdcit sie do
nich i rzekt: "Corki jerozolimskie, nie ptaczcie nade Mng;
placzcie raczej nad sobq i nad waszymi dziecmi! Oto
bowiem przyjdq dni, kiedy moéwi¢ bedq: "Szczesliwe
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nieptodne tona, ktdre nie rodzity, i piersi, ktore nie karmity".
Wtedy zaczng wota¢ do ¢gér: Padnijcie na nas; a do
pagorkéw: Przykryjcie nas! Bo jesli z zielonym drzewem to
czyniq, coz sie stanie z suchym?" (Ek 23,26-31)

Lektor 3:

Slady na kolanach wskazuja na kilkukrotne upadki. Mocno
ucierpiato zwlaszcza lewe kolano. Na zewnetrznej stronie
lewego stawu kolanowego zauwazamy wielkich rozmiaréow
rane miazdzong. Silne $ciegno rzepkowe zostato powaznie
uszkodzone, a sama rzepka zostala oderwana od osi kolana
i przemieszczona w pionie. Lewe kolano jako catos¢ byto
tak powaznie uszkodzone, ze pod koniec drogi krzyzowej
Pan Jezus nie byl juz w stanie iS¢ sam. Wtedy to ciezar
krzyza wzigl na swe barki Szymon Cyrenejczyk.

Kaptan:
Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:
Stacja VII - Obnazenie z szat i ukrzyzowanie Pana
Jezusa
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyt.

Lektor 1:
Z Ksiegi Psalmow:
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Moje gardto suche jak skorupa, jezyk mdj przywiera do
podniebienia, ktadziesz mnie ~w prochu smierci. Bo [sfora]
psow mnie opada, osacza mnie zgraja ztoczyricow. Przebodli
rece i nogi moje, policzy¢ moge wszystkie moje kosci. A oni
sie wpatrujq, sycq mym widokiem; moje szaty dzielg miedzy
siebie i los rzucajq o mojq suknie. (Ps 22,16-19)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Jana:

Tam Go ukrzyzowano, a z Nim dwoch innych, z jednej i
drugiej strony, posrodku zas Jezusa. Wypisat tez Pitat tytut
winy i kazat go umiesci¢ na krzyzu. A bylo napisane: "Jezus
Nazarejczyk, Krél Zydowski". Ten napis czytato wielu Zydéw,
poniewaz miejsce, gdzie ukrzyzowano Jezusa, byto blisko
miasta. A byto napisane w jezyku hebrajskim, taciniskim i
greckim. Arcykaptani zydowscy mowili do Pitata: "Nie pisz:
Krél Zydowski, ale ze On powiedzial: Jestem Krélem
Zydowskim". Odpart Pitat: "Com napisal, napisatem".
Zotnierze zas, gdy ukrzyzowali Jezusa, wzieli Jego szaty i
podzielili na cztery czesci, dla kazdego zZotnierza po czesci;
wzieli takze tunike. Tunika zas nie byta szyta, ale cata tkana
od gory do dotu. Mowili wiec miedzy sobg: "Nie
rozdzierajmy jej, ale rzu¢my o niq losy, do kogo ma nalezec".
Tak miaty sie wypetnic¢ stowa Pisma: Podzielili miedzy siebie
szaty, a los rzucili o mojg suknie. To wtasnie uczynili
zotnierze.

(J 19,18-24)

Lektor 3:
Obnazenie z szat spowodowato odswiezenie sie niemal
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wszystkich obrazen na ciele oraz zerwanie strupéw. Slady
pozostawione na Calunie pozwalaja nam opisa¢ sposéb
ukrzyzowania. Ciato zostato przybite do krzyza za pomoca
trzech gwozdzi. Dwa z nich przebily nadgarstki, zadajac
bardzo wielki bdl. Neurolodzy sa zdania, ze to ten bdl ze
wszystkich obrazen poniesionych w czasie Meki mogl by¢
najstraszniejszy, dlatego ze Rzymianie wbijajac gwozdzie w
szczeline Destota powodowali uszkodzenie badz zerwanie
szczegolnie czutego nerwu odpowiadajacego za precyzje
ludzkiej reki... Porazenie tego nerwu sprawilo, ze kciuki
ztozyly sie do wewnetrznej strony dtoni - ten fakt wyjasnia
dlaczego na Catunie s3 one niewidoczne. Stopy zostaty
ztozone jedna na drugiej i przybite do krzyza przy pomocy
jednego gwozdzia, bezposrednio do belki, bez uzycia
podporki czy podstawki.

Kaptan:
Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:
Stacja VIII - Trzygodzinna Agonia Pana Jezusa na
Krzyzu
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyt.

Lektor 1:
Z Ksiegi proroka Izajasza:
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On wyrdst przed nami jak mtode drzewo i jakby korzen z
wyschnietej ziemi. Nie miat On wdzieku ani tez blasku, aby
na Niego popatrzed, ani wyglgdu, by sie nam podobatl. (Iz

53,2)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Mateusza:

Od godziny széstej mrok ogarngt catq ziemie, az do godziny
dziewigtej. Okolo godziny dziewiqtej Jezus zawolat
donosnym gtosem: "Eli, Eli, lema sabachthani?”, to znaczy
Boze mdj, Boze mdj, czemus Mnie opuscit? Styszgc to,
niektorzy ze stojqcych tam méwili: "On Eliasza wota". Zaraz
tez jeden z nich pobiegt i wzigwszy ggbke, napetnit jg octem,
wtozyt na trzcine i dawat Mu pic.

(Mt 27,45-48)

Lektor 3:

Dtugie wiszenie na krzyzu osoby, ktora byla ubiczowana i
na skutek tego ma rozmaite krwotoki i obrazenia
wewnetrzne, wiaze sie ze $miercia przez uduszenie. Slady
krwi zastyglej na rekach wskazuja, ze co jakis czas na
krzyzu nastepowat charakterystyczny ruch w celu nabrania
powietrza badz glosniejszego odezwania sie. Towarzyszyt
temu niewyobrazalny bol oraz coraz obfitszy wyptyw krwi
z miejsc przebitych gwozdzmi, ktore pelnity role punktéw
oparcia. Takie podcigganie sie Chrystusa na krzyzu
spowodowato zdarcie skory z zewnetrznej strony rak
przygwozdzonych do szorstkiej powierzchni belki krzyza.
Warto tez zwrdci¢ uwage, ze taki sposob unoszenia i
opadania ciala na krzyzu, w celu nabrania powietrza,
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przypominal rytualng czynno$¢ kotysania, ktorej
dokonywali zydowscy kaptani na barankach ofiarnych
przed ich usmierceniem, a Pan Jezus umieral na krzyzu
wlasnie wtedy kiedy na dziedzincu Swiatyni Jerozolimskiej
zarzynane byly Baranki Paschalne. Baranek po zarznieciu
byt przygotowywany do pieczenia, przebijano go w tym
celu dwoma roznami - jednym wzdluz kregostupa i drugim
przez topatki przednich tap. Tworzyly wiec one forme
krzyza.

Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:

Stacja IX - Smier¢ Pana Jezusa na Krzyzu
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Lektor 1:

Z Ksiegi Wyjscia:

Baranek bedzie bez skazy, samiec, jednoroczny; wzigc
mozecie jagnie albo kozle. Bedziecie go strzec az do
czternastego dnia tego miesigca, a wtedy zabije go cate

zgromadzenie Izraela o zmierzchu.
(‘/‘/] 12)5_6)

Lektor 2:
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Z Ewangelii sw. Jana:

Potem Jezus swiadom, ze juz wszystko sie dokonato, aby sie
wypetnito Pismo, rzekt: "Pragne”. Stato tam naczynie petne
octu. Natozono wiec na hizop ggbke petng octu i do ust Mu
podano. A gdy Jezus skosztowat octu, rzekt: "Wykonato sie!”
I sktoniwszy gtowe oddat ducha. (] 19, 28-37) [przyklekamy]

Lektor 3:

Analiza Calunu Turynskiego i Sudarionu z Oviedo
pozwalaja stwierdzi¢, ze smier¢ nie nastapita wskutek
prostego  uduszenia, a miala duzo  bardziej
wieloczynnikowe podtoze: by¢ moze nastgpita na skutek
zatrzymania akcji serca i niewydolnosci krazeniowej, a by¢
moze miato miejsce pekniecie lub zawat serca. Przyczyna
smierci byly takze zmiany jakie zaszly we krwi w zwigzku
ze wstrzgsami. W ich skutek krew w zasadzie przestata
pelni¢ swoja funkcje rozprowadzania tlenu i sktadnikow
odzywczych w organizmie. Chrystus, pomimo tego
wszystkiego, do samej Smierci zachowat pelna swiadomose,
o czym swiadczga jego gesty oraz stowa wypowiedziane z
krzyza.

Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:
Stacja X - Przebicie prawego boku Pana Jezusa
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
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Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Lektor 1:

Z Ksiegi proroka Izajasza:

Lecz On byt przebity za nasze grzechy, zdruzgotany za
nasze winy. Spadta Nan chtosta zbawienna dla nas, a w Jego
ranach jest nasze zdrowie. (Iz 53,5)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Jana:

Poniewaz byt to dzien Przygotowania, aby zatem ciata nie
pozostawaty na krzyzu w szabat - 6w bowiem dzien szabatu
byt wielkim swietem - Zydzi prosili Pilata, aby
ukrzyzowanym potamano golenie i usunieto ich ciata.
Przyszli wiec zotnierze i potamali golenie tak pierwszemu,
jak i drugiemu, ktorzy z Nim byli ukrzyzowani. Lecz gdy
podeszli do Jezusa i zobaczyli, ze juz umart, nie tamali Mu
goleni, tylko jeden z zotnierzy wtdéczniq przebit Mu bok i
natychmiast wyptyneta krew i woda. Zaswiadczyt to ten,
ktory widziat, a swiadectwo jego jest prawdziwe. On wie, ze
mowi prawde, abyscie i wy wierzyli. Stato sie to bowiem, aby
sie wypetnito Pismo: Kos¢ jego nie bedzie ztamana. I znowu
na innym miejscu moéwi Pismo: Bedq patrze¢ na Tego,
ktérego przebili. (] 19, 31-37)

Lektor 3:

Sposdb zadania rany prawego boku odpowiada rzymskiej
sztuce zadawania ciosu w serce przez prawy bok - taki
sposob wynikal z faktu uzywania przez Owczesnych
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wojownikdéw tarcz, ktore zaslanialy zazwyczaj lewa strone
sylwetki. Obok rany szerokiej na ok. 5cm, pojawiaja sie
takze plamy oddzielonych od siebie frakcji czerwonej krwi i
osocza. Ich obecnos¢ potwierdza relacje $w. Jana o krwi i
wodzie wyplywajacych z boku, ponadto jednoznacznie
wskazuje na $mier¢ - oddzielenie hemoglobiny od osocza
nastepuje bowiem tylko u osoby martwej. Ponadto na
Catlunie nie znajduja sie zadne slady, ktére moglby
wskazywac na fakt famania ndg.

Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:

Stacja XI - Pan Jezus zdjety z Krzyza
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:
Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Lektor 1:

Z Ksiegi proroka Izajasza:

Jesli On wyda swe zycie na ofiare za grzechy, ujrzy
potomstwo, dni swe przedtuzy, a wola Pariska spetni sie
przez Niego. Po udrekach swej duszy, ujrzy swiatto i nim sie
nasyci. (Iz 53,10-11)

Lektor 2:
Z Ewangelii sw. Marka:
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Pod wieczor juz, poniewaz byto Przygotowanie, czyli dzien
przed szabatem, przyszedl Jozef z Arymatei, powazny
cztonek Rady, ktéry réwniez wyczekiwat krélestwa Bozego.
Smiato udat sie do Pitata i poprosit o cialo Jezusa. Pitat
zdziwit sie, ze juz skonal. Kazat przywotac setnika i pytat go,
czy juz dawno umart. Upewniony przez setnika, podarowat
ciato Jozefowi. (Mk 15,42-45)

Lektor 3:

W czasie zdjecia z krzyza na twarz Pana Jezusa natozono
ptotno zwane Sudarionem, chodzilo o zachowanie
zydowskich przepisow, ktére z jednej strony zakazywaty
dotykania krwi, bo byla ona zrédiem nieczystosci, ale z
drugiej strony nakazywaly zebranie krwi wyplywajacej z
ludzkiego ciala juz po $mierci i pochowanie jej razem ze
zmartym. Sudarion istnieje, ma 80 na 50 cm i jest
przechowywany w hiszpanskim Oviedo. Nie ma na nim
wizerunku, tylko slady krwi, ktdre tak jak w wypadku
Catlunu sa wiecznie czerwone. Pionowy kierunek sptywu
krwi wskazuje, ze Sudarion musial by¢ na glowie kiedy
ciato znajdowalo sie jeszcze w pionowej pozycji. Zaschte na
nim krwawe slady koresponduja, co do milimetréw, z
obrazeniami twarzy i glowy jakie mozemy rozpozna¢ na

Catunie. Na obu relikwiach zgadza sie réwniez grupa krwi -
AB.

Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany

Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.
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Kaptan:

Stacja XII - Ztozenie Pana Jezusa do grobu
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyt.

Lektor 1:

Z Ksiegi proroka Izajasza:

Grob Mu wyznaczono miedzy bezboznymi, i w Smierci swej
byt [na réwni]| z bogaczem, chociaz nikomu nie wyrzqdzit
krzywdy i w Jego ustach ktamstwo nie postato. (Iz 53,9)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Jana:

Przybyt réwniez i Nikodem, ten, ktéry po raz pierwszy
przyszedt do Jezusa w nocy, i przynidst okoto stu funtow
mieszaniny mirry i aloesu. Zabrali wiec ciato Jezusa i
obwigzali je w ptétna razem z wonnosciami, stosownie do
zydowskiego sposobu grzebania. A na miejscu, gdzie Go
ukrzyzowano, byt ogrod, w ogrodzie zas nowy grob, w
ktérym jeszcze nie ztozono nikogo. Tam to wiec, ze wzgledu
na zydowski dzienn Przygotowania, ztozono Jezusa, bo gréb
znajdowat sie w poblizu. (] 19,38-42)

Lektor 3:

Ciato w czasie zlozenia do grobu zostato owiniete w Catun
oraz — na co wskazuje uzyta w Ewangelii liczba mnoga -
jeszcze jakies ptétno badz plétna. Na Catunie odnaleziono
slady wskazujace na uzycie aloesu i mirry. Dodatkowo w
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swietle ultrafioletowym odkryto odbite wokot ciata kontury
roslin - swiezych kwiatéw, ktore najwyrazniej zostaly
zawiniete razem z cialem. Po analizie naukowej
pozostawionych ksztattéw oraz pytkow pobranych z ptotna
udato sie stwierdzi¢, ze sa to kwiaty charakterystyczne dla
okolic Jerozolimy i Hebronu - kwitng wspdlnie na
przelomie marca i kwietnia. Wspominane w Ewangelii 100
funtow wonnosci to az 33kg, to bardzo duzo jak na olejek i
zywice, moze wiec wsrod nich znajdowaly sie i odbite na
ptotnie kwiaty. Ponadto w czasie pochéwku na powiekach,
aby zapobiec otwarciu sie oczu, zostaly polozone rzymskie
monety — leptony — bite pomiedzy 29. a 32. rokiem przez
Poncjusza Pitlata w Judei. Wykopaliska archeologiczne
potwierdzaja, ze zwyczaj kladzenia monet na powiekach
zmartego towarzyszyt w czasach Heroda i Jezusa
pochéwkom bogatych Zydéw, wiemy ze Jozef z Arymatei i
Nikodem organizujacy  pogrzeb byli ~ wlasnie
przedstawicielami bogatej elity.

Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Kaptan:

Stacja XIII - Oblicze Pana Jezusa
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:

Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.
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Lektor 1:

Z Ksiegi proroka Izajasza:

Oto sie powiedzie mojemu Studze, wybije sie, wywyzszy i
wyrosnie bardzo. Jak wielu ostupiato na Jego widok - tak
nieludzko zostat oszpecony Jego wyglgd i postac¢ Jego byta
niepodobna do ludzi - tak mnogie narody sie zdumiejg,
krélowie zamkng przed Nim usta, bo ujrzq cos, czego im
nigdy nie opowiadano, i pojmq cos niestychanego. (Iz 52,13-
15)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Jana:

A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy
jeszcze byto ciemno, Maria Magdalena udata sie do grobu i
zobaczyta kamieri odsuniety od grobu. Pobiegla wiec i
przybyta do Szymona Piotra i do drugiego ucznia, ktorego
Jezus kochat, i rzekta do nich: "Zabrano Pana z grobu i nie
wiemy, gdzie Go potozono”. (] 20,1-2)

Lektor 3:

Sposob utrwalenia wizerunku na Catunie nadal pozostaje
zagadka, tak dla naukowcodw, jak i dla nas. Z cala pewnoscia
- z uwagi na wyjatkowe cechy wizerunku, takie jak:
wlasciwosci negatywu, obraz tréjwymiarowy, idealny,
prostopadty rzut geometryczny, izotropowos¢, brak uzycia
farb czy znanych nam pigmentéw mineralnych badz
organicznych - nie jest to ani obraz, ani odpalenie, ani
odcisnieta ptaskorzezba. Nie jest to takze proste odbicie
ciala namaszczonego olejami jak sadzono w dawnych
wiekach. W XXI wieku wiemy, ze zabarwienie, ktore tworzy
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wizerunek powstato na skutek dehydratacji celulozy w
zewnetrznej warstwie Inianych nitek z ktérych utkany jest
Catun, srednia glebokos¢ zabarwienia réwna jest grubosci
sciany komorkowej komorki Inu. Niektorzy fizycy badajacy
Calun mowia, ze za wytworzenie wizerunku moze
odpowiada¢ promieniowanie lub wyladowanie koronowe,
jednak nie wiedza co mogloby by¢ ich zrédtem. Nauka nie
potrafi wyjasni¢ w jaki sposob mogto dojs¢ do powstania
wizerunku. W sSwietle wiary za$ jedynym mozliwym
wyjasnieniem jego powstania jest Zmartwychwstanie i
zwiazane z nim wyzwolenie sie nieznanej energii i blasku,
ktore utrwality obraz o tak niezwyklych wilasciwosciach.
Elementem, ktéry na wielu obserwatorach Catunu robi
wielkie wrazenie jest wizerunek twarzy. Z powodu jej
spokojnego wyrazu trudno jest nam dostrzec jak bardzo
jest ona obita. Spodziewalibysmy sie, ze wyraz twarzy
cztowieka, ktory doznal tak wielkiej kazni, ktéry mozna
powiedzie¢ przeszedt przez pieklo, bedzie nieprzyjemny.
Tymczasem od twarzy, ktéra spoglada na nas z Calunu bije
niesamowity majestat i Bozy poko;.

Kaptan:

Ktorys za nas cierpial rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Kaptan:

Stacja XIV - Zmartwychwstanie
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Tobie
Wierni:
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Ze$ przez krzyz i meke swoja $wiat odkupié raczyl.

Lektor 1:

Z Ksiegi proroka Daniela:

Patrzatem w nocnych widzeniach: a oto na obtokach nieba
przybywa  jakby Syn  Cztowieczy. Podchodzi do
Przedwiecznego i wprowadzajq Go przed Niego. Powierzono
Mu panowanie, chwate i wiladze krélewskq, a stuzyty Mu
wszystkie narody, ludy i jezyki. Panowanie Jego jest
wiecznym panowaniem, ktére nie przeminie, a Jego
krélestwo nie ulegnie zagtadzie. (Dn 7,13-14)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Jana:

Wyszedt wiec Piotr i 6w drugi uczen i szli do grobu. Biegli
oni obydwaj razem, lecz 6w drugi uczen wyprzedzit Piotra i
przybyt pierwszy do grobu. A kiedy sie nachylil, zobaczyt
lezgce ptétna, jednakze nie wszedt do srodka. Nadszedt
potem takze Szymon Piotr, idgcy za nim. Wszedt on do
wnetrza grobu i ujrzat lezqce ptétna oraz chuste, ktéra byta
na Jego gtowie, lezgcq nie razem z ptétnami, ale oddzielnie
zwinietq na jednym miejscu. Wtedy wszedt do wnetrza takze
i Ow drugi uczen, ktory przybyt pierwszy do grobu. Ujrzat i
uwierzyl. Dotqd bowiem nie rozumieli jeszcze Pisma, [ktore
mowi], ze On ma powstac z martwych. (] 20,3-9)

Lektor 3:

Patologowie oszacowali, ze cialo wewnatrz ptétna znalazto

sie w okolo 2-3 godziny po zgonie i znajdowalo sie tam w

bezruchu i wstanie stezenia miedzy 24 a 40 godzin, co

odpowiada czasowi jaki w Ewangeliach uptywa od zgonu
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do Zmartwychwstania. Relacjonujac wizyte sw. Jana i sw.
Piotra w grobie, w poranek zmartwychwstania, Ewangelia
sw. Jana stwierdza dos¢ lakonicznie, ze Apostot ,ujrzat i
uwierzyl”. Co zobaczyl sw. Jan? - Cos wiecej niz brak ciata w
grobie - to widzialy i niewiasty. Ujrzat nienaruszone, puste
ptotno, z ktérego w sposob nieznany i niewyobrazalny, tak
dla niego, jak i dla nas, musialo wydosta¢ sie Cialo
Zmartwychwstatego  Pana. Wskrzeszonego tLazarza
musiano uwalnia¢ i rozwigzywac z ptocien pogrzebowych.
Zmartwychwstaty Pan po prostu przez nie przeniknat.

Kaptan:
Ktorys za nas cierpiat rany
Wierni:

Jezu Chryste, zmityj sie nad nami.

Zakonczenie
Lektor 1:
Z.1 Listu sw. Jana:
W tym przejawia sie mitosc, ze nie my umitowalismy Boga,
ale ze On sam nas umitowat i postat Syna swojego jako
ofiare przebtagalng za nasze grzechy. (1] 4,10)

Lektor 2:

Z Ewangelii sw. Jana:

Na swiecie byto [Stowo], a swiat stat sie przez Nie, lecz swiat
Go nie poznat. Przyszto do swojej wlasnosci, a swoi Go nie
przyjeli. Wszystkim tym jednak, ktérzy Je przyjeli, dato moc,
aby sie stali dziecmi Bozymi, tym, ktdérzy wierzq w imie Jego
- ktérzy ani z krwi, ani z zqdzy ciata, ani z woli meza, ale z

25



Boga sie narodzili. (] 1,10-13)

Lektor 3:

Co Pan Bog stara sie nam pokazac¢ przez Meke Chrystusa,
ktorej ikong jest Catun Turynski? Pan Bdg uczy nas przez
nig nadziei. Pismo Swiete w Psalmie 45 nazywa Chrystusa
,najpiekniejszym z synow ludzkich”, a na Calunie widzimy
Go takim jakim opisywal Go Prorok Izajasz ,tak
zeszpeconym, ze az niepodobnym do ludzi” (Iz 52) i to jest
wlasnie wielka nadzieja dla nas. Dlaczego? Bo niezaleznie
od tego jak zeszpecites swoje wlasne zycie, jak bardzo
upadtes albo jak bardzo ktos inny zeszpecil i zniszczyt
twoje zycie, to jest nadzieja na zmartwychwstanie, na to ze
historia twojego zycia nie musi sie zle skonczy¢, ze juz dzis
moze sie zmienié, Jego historia nie skonczyla sie w grobie,
‘Twoja tez nie musi.

Pan Bog przez swoja Meke ukazuje nam tez swojg dobro¢.
On nie porzuca cztowieka i pomimo grzechu, ktory miat
miejsce pod jednym drzewem, stawia drugie drzewo, aby
potozy¢ kres grzechowi i klamstwu szatana. Potrzeba
aby$Smy wszyscy to raz na zawsze pojeli: Bog jest dobry, to w
nim jest to wszystko co my rozumiemy jako piekno, dobro,
prawde, szczescie, to w Nim skryta jest takze nasza
tozsamos¢, najlepsza wizja naszego zycia, lepsza od naszej
wlasnej, a tak naprawde bardziej nasza i upragniona niz ta
ktéra sobie zaprojektowalismy. Owocem naszego zaufania
wzgledem Boga, powinno by¢ swiadome zawierzenie
naszego zycia Chrystusowi i wyznanie Go jako naszego
Pana i Zbawiciela. Jesli nigdy tego nie robiles to moze
wlasnie po tej Drodze Krzyzowej jest na to czas? W Wigilie
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Paschalng, jak co roku, bedziemy odnawia¢ laske chrztu
swietego — warto przezy¢ ten moment bardzo swiadomie.
W koncu Pan Bég przez Swoja Meke objawia nam Swoje
Mitosierdzie i uczy nas Swojej Mitosci. Mitosci, ktora jest
inna od mitosci ludzkiej, milosci ktorej kazdy z nas musi
zaznac¢ aby mogl kochac¢ naprawde. Doswiadczenie mitosci
Boga, doswiadczenie Ducha Swietego jest tym co
ostatecznie nas przemienia, co zwraca nam prawdziwg
wolnos¢ i tozsamosc¢ dzieci Bozych, co uzdalnia nas do
milosci, ktdra - jak pisal papiez Benedykt w encyklice Bog
jest Mitoscig — nie jest juz przykazaniem, ale odpowiedzig
na Milos¢ jaka Bog nas ukochat. Niech ten szczegdlny rok
jubileuszowy - Rok Milosierdzia, bedzie dla nas czasem
takiego do$wiadczenia, czasem spotkania z Zywym
Bogiem, ktéry zna droge do wyjscia z naszych grobéw.

Kaptan:

Kazdy z nas moze teraz zaprosi¢ Jezusa do swego serca i

zycia - czynigc Go swoim Panem i Zbawicielem - moze to

uczynic¢ powtarzajjc za nami stowa modlitwy:

Wszyscy prowadzqcy:

Panie Jezu Chryste, dziekuje Ci za to, ze mnie kochasz i ze

przyszedtes od Ojca na swiat, aby umrze¢ za mnie i zbawic

mnie. Dotychczas sam kierowalem swoim zyciem i

grzeszytem wobec Ciebie. Wiem, ze Ty mozesz mnie

uwolnic¢ z wszelkich moich bledéw i uleczy¢ moje stabosci i

choroby.

Otwieram Ci drzwi mojego serca i przyjmuje Cie w moje

zycie jako swego Pana i Zbawiciela. Zawladnij moim zyciem

i kieruyj nim. Chce zy¢ odtad spelniajac Twojaq wole. Spraw,

abym zawsze byt takim, jakim Ty chcesz mnie mie¢. Amen.
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Kaptan:
Bogu wiecznemu, zywemu i prawdziwemu, ktéry tak
umitowal swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby
kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale mial zycie
wieczne., niech bedzie chwala i czes¢ na wieki wiekow.
Amen.

Kaptan:
Pan z Wami.
Wierni:

I z duchem Twoim.

Kaptan:

Niech Was btogostawi Bog wszechmogacy:
Ojciec i Syn i Duch Swiety.

Wierni:

Amen.

Kaptan:

Btogostawmy Panu.
Wierni:

Bogu niech beda dzieki.

28



